Gia thuoc pha thai Misoprostol
bao nhiéu tién
Chi phi pha thai an toan va cach pha thai an toan

Bo thai Cho du thuc hién bang bién phap nao cling gay mot sé tén thuong
phong doan tinh ménh cung véi tam sinh ly cla phai dep. Néu lua chon sai
léch gidi phap cling nhu dia diém lam bd thai, nr gidi cé thé thay tai bién
trong IUc tién hanh phau thuéat, de doa xau dén sic khde cung véi chic
nang sinh san vé sau. Bai vay, nlt liéu cé y dinh bd thai can phai suy nghi
ky k¥ nhitng phuong phap bé thai si dung céc bién phép an toan cling
nhu chon co sé y té dinh chi thai tin cay, chat lugng.

MU phi phéa thai ndi khoa bao nhiéu tién cling nhu can phai chon lua phéa
thai & dau Ha Noi tot nhat dé muc gia thanh pha thai noi khoa phai chang
va dem lai dugc bdo vé cho phu nir mang thai. Thac mac goi dién tic thi
dén phongkhamdakhoahongphuc.vn dé chia sé cu thé vé Viéc do.

Ly béi vi cach bé thai bang thuéc Pugc chon

B6 thai bang thuéc la bién phap uéng thuéc nham day thai duédi 7 tuan do
tuGi ra phia ngoai vi du tinh trang sdy thai thién nhién. Day la bién phéap
dugc rat nhiéu ba bau chon lua béi vi nhiéu diém néi bat nhu:

3% Pon Gian: Chi can st dung thuéc boé thai can dé dang, dé thuc hién.

3% sém Chéng: Trong 2 ngay st dung thudc, thai dugc day ra ngoai thanh
qua.

3% An Toan: khong cé su can thiép cula ti€u phau ngoai khoa nao can phai
khéng dan téi thuong tén dén t& cung, trdnh viém nhiém san phu khoa.

Phd thai bang cach uéng thuéc thi c6 nhiéu uu thé tuy vay khéng can phai
ba bau nao cling 4p dung dugc. Nhat thiét nén duoc béac si chuyén khoa
xét nghiém ciling nhu chi dan tién hanh. Han ché tu tién sadm thudc cung
véi tién hanh tai nha khéng khé dan téi khang thudc, sét thai, thai luu,
nguy hiém tdi tinh ménh cung véi chic nang sinh con vé sau.



Gia thanh pha thai noi khoa Bao Nhiéu
Tien?

M

Gia thanh pha thai bang thuéc bao nhiéu tién? La nbi ban khoan cua
nhing phu n{ khi khong c6 day da diéu kién vé kinh té.

Vé van dé nay, chuyén gia chuyén san phu khoa Da khoa hong Phiic Bong
Nai cho rang, giad thanh pha thai bang thudc la ton it tién nhat trong mét
sO cach bo thai. Do dé, nit gidi trdnh qua ban tam vé cau hdi nay.

Tra 16i thém vé mic phi bd thai, chuyén gia cling chdn doan hoac, pha
thai bang thu6c hét bao tién dugc dac tinh dua theo nhitng nhan té sau:

Mot. Xét nghiém Lam Sang

Trudc khi phéa thai bang thuéc, ba bau sé dugc xét nghiém, rat am, kiém
tra, gitr gin day da diéu kién nham s dung cach nay. Cung véi dudi cham
dat thai, rat &m, ki€m tra dé chac han thanh tuu chat luong dep.

e phong khdm 11 thai ha cé tét khong
e phong khdm da khoa t6t nhat ha noi
e khdm nam khoa & dau tét

e yéu sinh ly khdm & dau

e chta bénh xuat tinh sém & dau tét nhat
e cat hep bao quy dau & dau

e chi phi cat bao quy dau 3 bénh vién
e khdm tri & dau toét

e chi phi cat tri ngoai

e phong kham phu khoa

e gia khdm phu khoa

e cach pha thai

e thu6c pha thai giad bao nhiéu

e CO SG pha thai an toan ¢ ha noi

e hit thai an toan

e khdm chira bénh sui mao ga ¢ dau

e chi phi diéu tri bénh sui mao ga

e bénh lau chira & dau

e ch{ra h6i ndch & dau

tri h6i nach triét dé

2. Lua tudi cling nhu kich cé Thai
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Do tudi va kich c& thai chi phoi khdng nhé dén chi phi trén thai bang thuoc
la bao nhieu va cach tién hanh. Bai thai cang rat I6n thi khong dé nham
loai bd thai va phi dinh chi thai cang 16n.

3. Tinh mang thai phu

Thai phu khéde manh, khéng mac di ing véi déi tugng thudc bo thai cling
nhu khéng bi bénh huyét khdng dé déng. G phong khdm chuyén khoa
chuyén moén, ba bau sé dugc xét nghiém ky ludng trudc khi thuc hién
cham dat thai dé gilt gin tinh mang.

4. Khu vuc bé thai

Thudc bd thai tai bénh vién va phong kham dugc cép phép thi gilr gin chat
lugng cling nhu muc gid ca hgp ly. Tai mot sé dia di€m chui thi chi phi pha
thai tén bao nhiéu tién cho 1 ca pha thai thuong ré hon so déi véi khu vuc
chinh quy, nhung, tiém tang khong it rui ro cao.

Néu ma tung bd thai thi can chon khu vuc chat lugng, doi véi hé thong
chuyén gia nhiéu nam kinh nghiém nham bd thai thanh qua, tot dep.
Phac do pha thai bang cach uong thuoc su
dung cac bién phap an toan

DE& bo thai 1 cach sir dung cac bién phép an toan clng véi dam bdo chan
doan surc khéde thi mét sé chi em phu nit phai can:

1. Xét nghiém téng quat

PE& bd thai dugc bao vé, nhitng phu nit can thiét tham khdm, cuc ky am
bao thai dang & tuan do tudi nao vi viéc dung thudc pha thai chi 4p dung
phong doan thai nhi sau 8 tuan d6 tudi. Tinh huéng nao lIay thuéc cho biét
bao thai hon 8 tuan do tudi, phu nir mang thai c6 thé bi nhirng bénh ly vé
than, thay déi déng huyét, tim mach,..

2. Bac si tu van
Vi mot s6 xét nghiém, siéu am nhtng chuyén gia sé giai dap sé chi ra mét
s6 cach pha thai cling nhu chirc ndng pha thai bang thuéc két luan phu nir

cung vdai bién phap 1ay thudc tai nha.

3. Thuc hién pha thai



Bac si sé chan doan thai phu udng thuéc pha thai dé cham dut thoi ky
mang thai, gay bong tréc tui thai chdy khdi niém mac t& cung, Néu ba bau
khéng cé bat thuong gi sau khi s&t dung thuoc thi sé dugc vé nha.

Sau 48 tiéng, ba bau quay trd lai trung tam y té€ nham dung thuéc pha thai
lan hai d€ co bop c6 tr cung va day thai ra bén ngoai.Va béc si sé gilt lai
dé tham kham nhip tim, huyét ap cla phai dep trong 3 ti€ng maoi lan 30
phat. Trong ldc day Néu thai phu thoat ra mau cé dang déng thi bao thai
ting dugc day ra phia ngoai.

4. Tham kham két qua

Nhirng nt can quay lai phong kham chuyén khoa tham kham két trai sau
14 ngay nham biét chudn xac thai nhi bao thai ting dugc day ra phia
ngoai tan goc.

Sau pha thai ndéi khoa can phai luu y cac Gi?
+ Ché nén dung cac chat gdy nghién

Van dé cac phu nir 1ay nhitng chat gay nghién vi du bia, rugu,... sé dnh
hudng téi kha nang khoi phuc cta da con.

+ Khéng nén hoat dong manh

Dugi IUc pha thai, mot s6 nir khong nén van déng manh dé la choi nhiing
mon thé duc nhu la boi 16i, d& bdng,... sé chi phoi téi viéc khdi phuc tinh
ménh.

+ Khéng an cac dé cay néng

Ldc éan nhiing dang thic an cay néng dudi lGc pha thai nbi khoa sé khién
cho nhiét doé khu vuc am dao gia tang khién ra mau nhiéu hon so doi véi
thuong thi nén can phai thuong xuyén thay thé bang ria rdy trong moi
truong @m udt, Diéu dé tao thoi co thi cé vi khudn tan céng va dan dén
mot s6 binh viém nhiém.

+ Khéng rira sach nach nuéc 1a trong cac ngay dau

Dudi khi pha thai, khi nay nguoi dang cuc ky kém cling nhu dé nhiém lanh.
Nham nguoi dugc sach sé&, cac chat can bé ban Khodng mé hoi thi mot sé
phai dep nén 1ay khan am lau co thé.

N\

Nhitng bién phap bé thai duoc bao vé la:



Phd thai an toan la bién phap cham dit cé bau chu déng, dung ki thuat
tién ti€n nham cham dat thai ky sir dung céc bién phap an toan, hiéu qua,
khong dan téi ton thuong tir cung, khéng luu lai bién chiing. Mét s6
phuong phép bod thai an toan la:

Pha thai ndéi khoa

Cach nay st dung thudc dé cham dut cé thai, khong can phai can thiép
truc ti€p dang nhap c6 t& cung. Thubc pha thai sé khién thai nghi gidi han
tién trién, kich ing da con thut bép dé day phdi thai ra phia ngoai vi du
tinh trang say thai tu nhién.

Phd thai bang cach uéng thudc thi c6 hiéu qua I16n cling nhu dugc dung
trong truong hop bao thai dudi 7 tuan tudi, ttng nam trong da con clia me
cling nhu tinh ménh thai phu 6n dinh, khéng mac thay d6i déng huyét,
cao huyét ap, tim mach, khong di ing véi cac doi tuong cla thuéc phé
thai.

Toéi muén tim hiéu ré vé phuong phap nay, giai dap giap toi!
Nao hut thai chan khéng

Nao hut pha thai la mot trong cac phuong phép pha thai ngoai khoa dugc
bdo vé nhat Hién nay. Khi lam, bac si chuyén khoa dua 6ng hut chuyén
dung cé cap d6é dan héi I6n truy cap budng da con cung véi thong qua luc
hat chdn khdng nham nao hat pha thai ra bén ngoai.

Tuy nhién, khéng phai nam gigi nao cling du diéu kién dé thuc hién két
thuc thai véi cach nay. Theo chuyén gia phu khoa Ta Thi héng Duyén, hit
thai dugc chi dinh trong truong hop:

e Thai sau 12 tuan tudi, thai da dang nhap budng da con

e Thai phu tinh mang chat lugng, khéng nhiém bénh nhiém trung san
phu khoa, roi loan déng huyét, tim mach, 16n huyét ap...

e Thai phu liéu c6 mong muén pha thai lic da ting suy nghi ky ludng
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Nong gap thai



Nong gap thai la phuong phap bo thai ngoai khoa st dung thiét bi y khoa
tiét trung nguy hiém vao buodng tr cung cung véi dua thai nhi ra ngoai 1
bién phap st dung céc bién phép an toan. Gidi phap nay gay cam giac dau
va luu lai rat nhiéu tén thuong cho ba bau.

Céch nay dugc st dung két luan truong hop:
e Bao thai rat I6n TUr 13 - 18 tuan tudi, kich cd thai khéng qua 16n
e Thai ting di lai truy cap buodng t& cung

e Sirc khée phu nir mang thai 6n dinh, dap (ng diéu kién lam phau
thuat.

L?u y: cac bi?n phap pha thai ch? ??m b?0 ???c b?0 v?, h?u hi?u khi ti?n hanh sau qua trinh ch? d?n va theo
ddi c?a bac s?. Phai ??p thi c6 mong mu?n pha thai ???c b?0 v? ¢?n ??n b?nh vi?n chuyén khoa chuyén mén
ch?t 1??ng r?t &m va lam m?t s? xét nghi?m lam sang ?? ??nh v? tu?i thai, hi?n t??ng s?c kh?e... ? trén c? s?
?0, nh?ng bac s? m?i ch? ??nh gi?i phap pha thai khoa h?c, an toan.

Piéu kién dé lam pha thai st dung cac bién

phap an toan

Tha thuat béd thai an toan, hiéu qua khi ddm bdo toan b6 cac yéu té sau:
e Thai tung & trong tl cung clia me

e Dua vao do tudi thai, bac si chuyén khoa sé chi dan cach dinh chi thai
hop ly

e Ba bau thi cé sutic khoe tot, khong bi bénh roi loan dong huyét, huyét
ap cao, tim mach, ti€u duong... cling nhu khong &ng doi véi doi tuong
cla thuoc pha thai.

e Tam ly thai phu 6n dinh.

e Bénh vién da khoa bd thai dugc bdo vé can phai dugc Séy hoc cap
phép van dong.

e Trang thiét bi y khoa & khu vuc khang trang tién tién. Bé phong tha
thuat gilr gin diét trung, vo khudn. Dam bao qua trinh hit thai ti€p
dién st dung cac bién phap an toan, thuan tién khéng dé lai tai bién

e Bac si lam két thic thai cé trinh d6 cao, day dan Kinh nghiém, am
hi€u vé phuong phap, phuong phap may mac.



Thong ké cach bé thai an toan véi bac si phu khoa hon 30 nam
kinh nghiém!

Bién phap bo thai an toan, hiru hiéu

Trén thuc té&, phong khdm da khoa lam cham dit mang bau dugc bao vé
bang cach nao hat pha thai chan khéng véi 6ng cuc ky dan dung mot lan
hién dai, tién tién. Day la mot trong cac phuong phap chu yéu thé gidi
gilp bé thai sir dung cac bién phap an toan, hitu hiéu.

Ngoai ra, viéc bd thai dugc lam theo didng phac doé ctia Bo y té€, dé€ gidm
thi€u hau hét rui ro, khuyén vé siic khde cung véi kha nang cé con cua ba
bau.



