Cac bién chung thuong gap cua dinh bao quy
dau

Dinh bao da quy dau Tuy khéng hé bat thuong it gap phia trén lam sang nam khoa. Mdc du vay, no
cling gay nén nguy hai rat 1on téi sinh hoat, doi song gia dinh cling nhw qua trinh ty tin cua cac anh
chdu. Bénh nhan phai nghién cttu dé kham ciing nhw chita tri bénh ly ding bi quyét, kip thoi!

Dinh bao da quy dau la gi?

Dinh bao da quy dau la tinh hinh da dau "céu bé" mac phai dinh mot phan hodc dinh vinh vién 1én
dau tién cta "cdu nho". DPiéu dé khién cho bao da quy dau chua thé 16n xuéng gay nén dau rat khi
bénh nhan phan d4u 16n bao da quy dau dé rira rdy, sung tdy bao da quy dau, khong dé dang di tiu
cling nhu giam sut kich thich ham muén tinh duc.

Day la tinh hinh siéu phé bién ca tré bé, nguoi 16n cling nhu siéu dé mac phai nham lan sé hitu tinh
hinh hep bao quy dau sinh ly. Méc du vay, dinh bao da quy dau tai tré chau dé mac phai nham lan
sang tinh hinh hep bao quy dau. Bao da quy dadu mac phai dinh khién cho bé liéu cé cac biéu hién
nhw la khong dé dang di ti€u, nhéan thdy dau dén, so ti€u, nuoc tiéu liéu c6 tinh hinh xuét tré ciing
nhu phan bao da quy ddu mac phai cang xuat khi di tiéu, s6t, xuat hién céc cuc trang tai bén canh
bao da quy dau.

Lon hoac hep bao quy dau

Diéu do hay duoc xac dinh thong qua nguyén nhéan di truyén. déi véi dang may rau, bao da quy dau
truong hop qua 16n hoac qua ngan déu cling c6 kha nang dan t6i cam giac siéu kho chiu.

Cho da ctia bao da quy dau thira sé khién cho nang cao thém phé bién kha nang céac chét can ban
chang han nhuw 1& nuwéc tiéu, tinh tring méc phai ¢ dong. Theo khi, noi nay dé mac phai vi rat, vi rit,
nam tham nhép gay nén viém nhiém. Bénh 1y c6 kha nang tiép dién tram trong cling nhw khién cho
nang cao thém phé bién kha nang bao da quy ddu mac phai dinh lai.

Viém nhiém "cau nho"

Nhiém khuén co quan "cdu nhd" liéu cd 1é chu yéu la nguyén do pho bién nhét cta bao da quy dau
mac phai dinh 1én dau "céu bé". Céc bénh ly phan 16n sé 1ay lan qua giao hop nhw la bénh 14au cling
nhu giang mai cling c¢6 kha nang dan t6i tinh hinh nay.

Trudc tién, né cling khién cho thuong t6n "cdu nhoé" ciing nhw bao da quy dau. Khi tinh hinh nay bat
dau tién tién trién, bao da quy dau cé kha nang dinh chat ciing nhw khién cho hep dau "céu bé". Do
vay, khi dung céc thiét bi bao vé khi quan hé c6 kha nang gidm thi€u kha nang mac phai hep bao quy
dau.

Biéu hién nhan biét bao da quy dau mac phai dinh

Dai da s6 cac bénh nhan liéu ¢ bao da quy dau mac phai dinh déu khong c6 biéu hién. dac biét sd
hitu céc ca dinh bao da quy dau tai tré chdu hodc tré so sinh thi cang khong dé dang nhén biét. déi
v6i tinh huong dinh bao da quy dau tai nguoi 16n, khong binh thuong nay c6é kha nang liéu cé cac
biéu hién nhuw 1a sau:



e Phtic tap khi kéo bao da quy dau xuoéng

e dau dén khi cwong "cu nhd", cdm gidc twong tw véi mac phai gidt manh

e Chat ban (chat mau trang tir té bao chét) tai khe "cdu nhod" ciing nhw bao da quy dau. Vung da
bén canh méc phai di tmg cling nhw man dé bén canh
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bénh ly truomg hop khéng nén nhdn biét ciing nhw chita tri sém, c¢é khad nang sé dan dén:

e "cdu nhé" ¢o khad ndng tro nén kém tdng truong ca vé chiéu lon cting nhw chiéu rong, ddc biét
la déi véi tré vi thanh nién ciing nhu tré dang ddy thi.

e Hep bao quy ddu: Tré chdu mac phdi dinh bao da quy dau khéng nén chita tri thi khi buéc 1én
do6 tudi thanh khong du nién siéu dé mdc phdi hep bao quy ddu

e Hep 16 tiéu: nhw la dd néi phia trén, bao da quy dau mdc phdi dinh sé gdy nén hep 16 niéu dao
khién cho cdc anh chdu di tiéu khéng dé dang, mét méi, tia nudc tiéu kém,... Thdm chi tdc
duong tiét niéu.

e viém nhiém tai ché: cdc cum bam duoc i dong ldu ngay phia trén "cdu nhé" dé khién cho vi rut
sinh séi tang truong xudt hién viém nhiém.

e truomg hop dé cdan bénh nay lau ngay bao da quy ddu sé mdc phdi mdc ket, bénh nhan siéu dé
mdc phdi phi dai, ung thu "cdu nhé".
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bi quyet két luan dinh bao da quy dau

Chudn dodn dinh bao da quy ddu sé duoc két ludn qua khdm lIdm sang ma khéng phdi tham khdm
hodc két ludn hinh dnh nao khéng giong. Mdc du vdy, trong tinh huéng bao da quy dau mac phdi
viém nhiém, nhiém khudn, y bdc si sé tdm sodt cdc nguy hai ctia bénh ly, lam theo mot sé chi ddn
nhw Id thdm khdm céng thitc huyét, toéng phdn nudc tiéu, ...

Kham lam sang sé tro gitp két luan cac khong binh thuong cta cla quy

Nong bao da quy dau mac phai dinh

Khi xtr Iy mét s6 ca dinh bao da quy dau tai tré chau, y béc si c¢6 kha nang dé nghi bénh nhan lam
theo nong bao da quy dau mac phai dinh. Truong hop sau khi can thiép y hoc, bao da quy dau cé kha
ndng 1on xudt téi phan ngan quy dau "cau bé" thi bénh nhan sé xem nhu la chira tri thanh céng. Day
la bi quyét chita tri bam dinh an toan, dé dang, khong xam 14n tuy vay chi hiéu qua cho tinh huéng
dinh bao da quy dau tai tré bé that nhe nhang.



